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»MUj Zivotni cil je, Ze aZ jednou budu mit déti, tak budu usilovat, aby neskoncily v détském domove.
A kdybych s nimi byla tfeba na ulici, tak udélam vsechno proto, aby do décdku nemusely.
Toho se drZim, protoZe jsem sama vyrustala v décdku.”

(Lenka, kterd vyr(stala v détském domové; z: www.vterinapote.cz.)

,Je to prdce krdsnd, ndroénd a ZODPOVEDNA, ¢lovék se nauci nebyt sobec, a Ze Zemé a Vesmir se

netoci jen okolo néj.” (Péstoun na prechodnou dobu, ktery se ztcastnil prazkumu.)

,Dobry domov je jednou z podminek Stastného détstvi. A Stastné détstvi je jednou z podminek

pro dobré, zdravé utvdrenti lidské osobnosti.” (Prof. Zdenék Matéjcek, 1986)
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Uvod

Rada zahraniénich i éeskych vyzkum jiz od sedesétych let opakované poukazuje na negativni dopady ustavni
péée na vyvoj déti.' Plati to zejména pro déti do 3 let.? Ceska republika ucinila vyznamny krok, k tomu, aby se sniZil
pocet déti (zejména déti do 3 let) umistovanych do Ustavni péce, teprve pfijetim novely zékona o socidlné-pravni
ochrané déti, kterd nabyla Ucinnosti prvniho ledna 2013 a vyrazné zlepsila podminky pro vykon tzv. péstounské
péce na pfechodnou dobu (PPPD).

Péstounska péce na pfechodnou dobu je specifickd forma ndhradni péce, kterd slouzi tomu, aby déti nemusely
zUstavat v Ustavni péci, zatimco se hleda trvalé feSenf jejich situace (napfiklad neZ se vyfesi situace v jejich vlastni
roding, nez se dostanou do adoptivni rodiny nebo k dlouhodobym péstountim). Zékon umoznuje umistit dité
k pfechodnym péstoundm na dobu maximalné jednoho roku.

Vzhledem k tomu, Ze péstouni na pfechodnou dobu musf byt neustale pfipraveni pfijmout dité a poskytuji mu
celodenni péci, nemohou vykondvat jiné zaméstnani a tato forma péce, na rozdil od péstounské péce dlouhodobé,
je definovéana jako placené povolédni s pravidelnym prijmem (hrubd mzda péstount na prechodnou dobu ¢inf 20
tisic korun mésicné).

Od ucinnosti novely v lednu 2013 do ¢ervna 2015 bylo vyhledano, vyskoleno a do evidence zafazeno vice nez 400
novych péstound.

V médiich i ve vyjadrenich politikdl se vedle pozitivnich ohlast opakované objevovala negativni tvrzent:
@ Prechodné péstounstvi je ,byznys”,
@ lidé se vénuji péstounstvi pro penize,
@ péstouni na prechodnou dobu se rekrutujfi z fad nezaméstnanych,
@ jejich péce neni odborna a kvalitni,
@ péstouni na pfechodnou dobu jsou ¢asto pouze v evidenci, aniz by méli v péci dité,
@ déti se musi stéhovat z rodiny do rodiny, protoZe se nenajde trvalé feseni.?

Z Ust politikd dokonce zaznély navrhy na legislativni zmény, které by mohly de facto zpUsobit zanik péstounské péce
na prechodnou dobu v CR. Napfiklad padly navrhy na snizeni odmény pro péstouny na piechodnou dobu, nebo
dokonce zruseni odmény nebo vyplaceni odmeény pouze v pfipadé, kdy ma péstoun u sebe dité. Takové zmény by
mohly péstounskou péci na pfechodnou dobu vyrazné ohrozit.

1 Viz seznam literatury.

2 Kazdy neuron v mozku nové narozeného ditéte muze béhem prvnich nékolika let Zivota vytvofit tisice nervovych spojeni. Kolik nervovych spojeni
se vytvofi, viak zavisi na tom, jak stimulujici je prostiedi, v kterém se kojenec nachazi. Kojenec je geneticky predurcen k tomu, aby reagoval na pecujici
osobu, kterd mu bude odpovidat, bude s nim hovofit, citlivé s nim zachazet a predstavi mu nové podnéty bezpecnym, pfedvidatelnym, opakovanym
a postupnym zplisobem, pfiméfenym vyvojové fazi kojence. To neni mozné i pfi sebevétsi snaze zajistit v Ustavni péci. Proto je ve vétsiné evropskych
zemich péce o déti, které nemohou vyristat ve své roding, zajistovana formou néhradni rodinné péce (viz Pé¢e o ohrozené déti v Ceské republice. In:
Lumos [online]. 2014 [cit. 2015-03-16]. Dostupné z: http://czech.wearelumos.org/sites/default/files/material-seminar11-11.pdf).

3 Viz napi.: KUDLACKOVA, Lucie. Hrozi nam Norsko, varuje poslankyné a chce zrusit péstouny. Aktualné.cz [onlinel. [cit. 2015-09-10]. Dostupné z: http:/
zpravy.aktualne.cz/domaci/hrozi-nam-norsko-varuje-poslankyne-a-chce-omezit-pestouny/r~5db86e909ff611e4bdad0025900fea04/ nebo: BLAZ-

KOVA, Jana. Péstound je malo, za¢aly nabory. Mlada Fronta DNES: Titulni strana. 2014, (16.1.2014). a BLAZKOVA, Jana. Nevyslyseni. Mlada Fronta DNES:

Z domova. 2014, (16. 1. 2014). nebo: KLAUS, Vaclav ml. Komentar: Norsko je krdsna zemé, ale nepojedu tam. Novinky.cz [online]. [cit. 2015-09-10]. Dostup-
né z: http://www.novinky.cz/komentare/359620-komentar-norsko-je-krasna-zeme-ale-nepojedu-tam-vaclav-klaus-ml.html



Cilem tohoto prizkumu je poskytnout odpovédi na nasledujici otazky souvisejici s péstounskou pécf na pfechod-
nou dobu a zjistit, zda se vyse uvedend tvrzeni zakladaji na pravdé, &ine.

1. Kdo jsou péstouni na pfechodnou dobu? Jaké jsou jejich zékladni demografické charakteristiky?

2. Jak se péstouni na pfechodnou dobu o této profesi dozvédéli a jaké divody je vedly k rozhodnuti uchazet
se 0 moznost tuto praci vykondavat?

3. Jaké déti se dostavaji do péstounské péce na prechodnou dobu?
4. Kam odchézeji déti z péstounské péce na prfechodnou dobu?

5. Jak péstouni hodnoti pfipravu, podporu, povinné dalsi vzdélavani, poskytované odleh¢eni a dalsi aspekty
vykonu pestounske péce?

6. Co péstounska péce na pfechodnou dobu tém, kdo se ji vénuji, dava a co jim bere?

Doufame, Ze tato analyza pfinese dllezité poznatky o péstounské péci na prechodnou dobu zdkonodarclm, ktefi
maji pravomoc ovliviiovat podminky pro vykon péstounské péce, médiim i Siroké vefejnosti.



2 Metodologie vyzkumu

2.1 Dotaznik

Navrh dotazniku pfipravil tym pracovnikd organizace Lumos, ktery zahrnuje socialni pracovniky, odborniky
na ndhradni rodinnou péci i vyzkumného pracovnika s odbornosti v oblasti metod socidlniho vyzkumu.

Nasledné byl dotaznik konzultovén s dalsimi odborniky na ndhradni rodinnou péci a nékolika zéstupci odbor(
sociadlné-pravni ochrany déti krajskych Gfadd. Nakonec byla provedena pilotdZz mezi tfemi péstouny na pfe-
chodnou dobu.

Dotaznik je ke zhlédnuti na adrese: http:/pruzkumpppd.jdem.cz.

2.2 Vzorek a reprezentativita

Prazkum probéhl v sedmi krajich CR: Jihoc¢eském, Karlovarském, Kralovehradeckém, Moravskoslezském, Par-
dubickém, v Praze a ve Zlinském kraji. Do prlzkumu tedy byly zafazeny jak ceské, tak moravské kraje, kraje
s rznou mirou nezaméstnanosti a prdmérnymi mzdami. Pokud jde o nezaméstnanost, kterd byva v sou-
vislosti s péstounstvim na pfechodnou nékdy zmifiovana jako mozna motivace pro vykon této profese, tak
prlmérna nezaméstnanost v sedmi krajich zahrnutych do pradzkumu odpovidala primérné nezameéstnanosti
v CR (v roce 2014 byla 7,3 % v zahrnutych krajich 7,7 % v CR).*

V krajich zahrnutych do prdzkumu pUsobili k 5. 6. 2015 celkem 254 péstouni na pfechodnou dobu, coZ pfed-
stavovalo 61 % ze viech 415 péstound na pfechodnou dobu plisobicich v CR k 5. 6. 2015. Pocty péstount
na prechodnou dobu v jednotlivych krajich v¢etné poctu respondentl a navratnosti jsou zachyceny v nasle-
dujici mapé (kraje, kde probfhal prézkum, jsou zvyraznény riZovou barvou).

Legenda
kraj
respontentl/péstound
navratnost

4 Vzhledem k tomu, Ze nejvétsi podil respondentt tvofili péstouni na prechodnou dobu pisobici v Moravskoslezském kraji, kde je vysoka mira
nezaméstnanosti, mGzeme fici, Ze vzorek byl v tomto ohledu zcela reprezentativni.




Odkaz na vyplnéni dotazniku byl rozeslan odbory socidlné-pravni ochrany déti krajskych Ufadu e-mailem
vsem péstoundm na pfechodnou dobu aktudlné pdsobicim v kraji. Péstouni méli na vyplnéni 3 tydny
od 8.do 28. 6. 2015.

Dotaznik vyplnili celkem 192 péstouni na pfechodnou dobu, bylo tak dosazeno velmi vysoké navratnosti
76 %. Vzhledem k tomu, Ze ndvratnost byla takto vysokd, neni tfeba obavat se rizik spojenych se samovy-
bérem, tedy s tim, Ze dotaznfk vyplnili pouze ti péstouni, ktefi se pro vyplnéni rozhodli, nikoli respondenti
vybrani na zdkladé néjakého druhu systematického vybéru vzorku (jako napf. kvotni vybér).

Shrnuto: jelikoZ prazkum probéhl v 7 ze 14 kraji CR, kde plsobilo vice nez 60 % péstound, a bylo dosaze-
no velmi vysoké navratnosti, mlzeme fict, Zze zjisténi prizkumu jsou reprezentativni vzhledem k populaci
pé&stound na pfechodnou dobu v CR. Setfeni se ztcastnila téméF polovina (46 %) ze viech péstound na pre-
chodnou dobu, ktefi vykondvali tuto ¢innost v ¢ervnu 2015. K datu vyzkumu proslo péci u téchto péstount
celkem 439 déti.

3 Kdo jsou péstouni na prechodnou dobu
3.1 Pohlavi vék, vzdeélani a dalsi zakladni informace

3.1.1 Pohlavi

Vétsina (85 %) péstounli na pfechodnou dobu jsou Zzeny péstounky. Srovndme-li podil muzd mezi péstouny
na prechodnou dobu s podilem muz{ pobirajicich rodi¢ovsky piispévek, ktery se pohybuje v fadu jednotek
procent, je skutec¢nost, ze 15% péstound na prechodnou dobu pfedstavuji muzi, pfekvapiva.

3.1.2vek

Primérny vék péstouni na pfechodnou dobu byl 48 let.> Nejmladsimu péstounovi na pfechodnou dobu
bylo 33 let, nejstarsimu 62 let. Avsak plnych 90 % péstountii na prechodnou dobu bylo mladsich nez 56
let, starsich 60 let byly pouze 2% péstoun. Neplati tedy to, Ze by péstouny na pfechodnou dobu byla
starsf generace senior(l nad 60, nebo dokonce 65 let, jak naznacovaly nékteré ¢lanky v médiich.

Péstouny na pfechodnou dobu jsou pfevazné lidé mezi 40 a 55 lety véku, coz byva povazovano za velmi
vhodny vék pro vykon profesionalni péstounské péce, protoze lidé v tomto veku jiz maji naplnéné rodicovské
potfeby a jejich vlastni déti odrUstaji.

3.1.3 Vzdélani

Témér Ctyfi z péti péstount na pfechodnou dobu dosahli stfedniho vzdélani s maturitou, vy3siho odborného
nebo vysokoskolského vzdélani. Jenom 1 % péstounli na pfechodnou dobu dosahlo pouze zédkladniho vzdé-
lani. Ukazalo se, ze péstouni na pfechodnou dobu jsou vzdélanéjsi nez ¢eska populace ve stejném
véku (35 az 64 let).” Jak je vidét z grafu ¢. 1, stfednfho vzdélani zakonceného maturitni zkouskou a vy3siho
vzdélani dosahlo 47 % ceské populace v daném véku, zatimco z péstounl na pfechodnou dobu tohoto vzdé-
lani dosahlo 77 %, desetkrat nizsi nez v populaci byl mezi péstouny na pfechodnou dobu podil lidi jen se
zakladnim vzdélanim [1].

5  Shodné byl 48 let i median véku.

6  BLAZKOVA, Jana. Péstound je maélo, zacaly nabory. Mlada Fronta DNES: Titulni strana. 2014, (16. 1.2014).

7 Vzdélanostni struktura populace ve véku 35-64 let vypocitdna Lumos na zékladé: CSU. Obyvatelstvo ve véku 15 a vice let podle nejvy3siho ukonéeného
vzdélani, véku, pohlavi a nédrodnosti [online]. [cit. 2015-09-02]. Dostupné z: http://jdem.cz/btrkd4



Graf ¢. 1: Vzdélanostni struktura péstounti na
pfechodnou dobu ve srovnani s populaci CR ve
stejném véku
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Zéaroven se ukazalo, 7e téméfr tfetina péstount na prechodnou dobu ma odborné vzdélani v pomahaji-
cich profesich se vztahem k péci o déti. Jak je vidét z grafu ¢. 2, nej¢astéjsi bylo zdravotnické a pedagogické
vzdélani, vyskytlo se vsak i vzdéladni v oblasti psychologie. Vysledky v kazdém pfipadé potvrzuji predpoklad,
Ze péstouny se Castéji stavaji lidé pracujici v pomahajicich profesich.®

8  Podil lidi se zdravotnickym, pedagogickym nebo socidlné zamétrenym vzdélanim v populaci je nizsi nez jedna ttetina, jak tomu bylo v piipadé péstount
na pfrechodnou dobu.




Graf ¢. 2: Podil péstounti na pfechodnou dobu s
odbornym vzdélanim vztahujicim se k péci o déti
stfedni zdravotnické vzdélani
VOS ¢i VS pedagogické

SS socidlni péce, ¢i prace

VS psychologie

VOS ¢i VS socidlni prace

stredni pedagogické vzdélani 2,1%

VS zdravotnické 2,1 %
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3.1.4 Vira

V souvislosti s péstounskou péci se také ¢asto hovofi o tom, Ze péstouny se castéji stavaji véfici. Vice nez po-
lovina (56 %) péstound, ktefi se zUcastnili prlzkumu, uvedla, Ze se povazuje za véfici, 36 % z nich se dokonce
hldsi k urcité cirkvi.

re

Graf ¢. 3: Povazujete se za vérici?
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3.2 Domacnost péstound

Ukézalo se, ze v domacnosti s manzelem/kou ¢i stalym partnerem/kou Zije 84 ze sta péstounl na prechod-
nou dobu. Vykon péstounské péce na prechodnou dobu samotnymi péstounkami tedy neni ¢asty.

Na otézku, kolik ¢lend ma vase doméacnost (vyjma ditéte svéfeného do péce), odpovédeélo 86 % respondentd,
Ze ma 2 az 5 ¢&len(, ve vétsiné piipadl se déti svéfené do péstounské péce na prechodnou dobu dostavaji
do rodin, které maji jiz odrostlé déti nezijici s rodici ve spole¢né domdacnosti, nebo do rodin, kde Zije s péstou-
ny jeden az tfi dalsi clenové. Velké péstounské rodiny s hodné détmi nejsou ¢asté, Sesti az osmiclennych
domacnosti bylo pouze 6 procent.



Pokud jde o déti v domdacnosti péstounl (vyjma déti svéfenych do PPPD), ukdzalo se, Ze nejcastéjsi jsou
pfipady, kdy majf péstouni na pfechodnou dobu v domdacnosti jedno a vice détf ve véku nad 15 let. Téméf
vlbec se nevyskytovaly pfipady péstount s malymi détmi do 8 let. Evidentné se tedy v této véci respektuje
doporuceni Ministerstva prace a socialnich véci, podle kterého by péstouni na pfechodnou dobu neméli mit
déti ve véku do 8 let.

Graf ¢. 4: Podil péstounii podle poctu déti vdomacnosti
(vyjma déti v PPPD)
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3.3 Ekonomicka aktivita

V souvislosti s péstounskou péci na pfechodnou dobu se v médiich i z Ust politikd objevila tvrzeni o tom, Ze
péstounina pfechodnou dobu vykonavaji tuto ¢innost pro penize, Ze je péstounstvi feSenim nezaméstnanosti.
Provedeny prizkum prokdazal, Ze tato tvrzeni nejsou pravdiva. Vétsina nynéjsich péstouni na prechodnou
dobu byla pfed zapocetim poskytovani péstounské péce na prechodnou dobu ekonomicky aktivni.
Nezaméstnanych bylo pouze 14 % z nich, jak je vidét z grafu ¢. 5. Podil péstound na pfechodnou dobu,
ktefi byli pfed zacatkem vykonu péstounské péce na pfechodnou dobu nezaméstnani, byl ve viech zkou-
manych krajich obdobny, vyrazné vyssi nebyl ani v Moravskoslezském kraji (v jehoZ pfipadé byvé nejcastéji
nezaméstnanost uvadéna jako motivace k péstounstvi), kde bylo nezaméstnanych 16,7 %. Pouze 3% pés-
tounl ze viech dotdzanych byla pfed zapocetim poskytovani sluzby bez zaméstnani déle nez dva roky, tedy
dlouhodobé.

Neéktefi péstouni uvedli, ze ze zaméstnani odesli pravé kvili pfipravé na vykon péstounské péce na prechod-
nou dobu, kterd trva v prdméru 9-12 mésicl a zahrnuje mimo jiné podani zadosti, doloZeni potfebnych
dokladl, vzdélavani a odborné posouzeni Zadatele.

,Pfed zafazenim do evidence péstounti jsem byla na UP, protoZe jsem na podzim opustila zaméstndni kvili
pripravé pro péstouny. Mdm stfedni zdravotnické vzdéldni, ddle specializacni studium,”

Uvedla jedna z dotazovanych péstounek.




Graf ¢. 5: Nez jste se stal(a) péstounem(kou) na
prechodnou dobu, byl(a) jste...

Z nésledujiciho grafu je vidét, ze vétSina péstound na pfechodnou dobu byla pfed poskytovanim péce
v zaméstnaneckém poméru. Neni bez zajimavosti, Ze ve vice nez 8 procentech se jednalo o vedouci, fdicf

pracovniky.
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Graf ¢. 6: Nez jste se stal(a) péstounem(kou) na prechodnou dobu,

byl(a) jste...
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Nejcastéjsi oblast, ve které péstouni pracovali, byla odvétvi sektoru sluzeb — vzdélavani, skolstvi, zdravotnictvi
a socialni péce a ostatni vefejné, socidlni a osobni sluzby. Celkem v téchto odvétvich pracovala téméf polovi-
na ze véech péstounll na pfechodnou dobu, coZ odpovida i vyse popsané vzdélanostni struktufe péstound.

10 % 15 % 20 %




Dale se ukazalo, Ze pouze v 18 % pfipadd byl v domacnosti jenom jeden ekonomicky aktivni ¢len, coZ byly
vétsinou pfipady, kdy Zily péstounky v domdacnosti bez partnera’® Z toho Ize vyvodit, Ze vykon péstounské

péce na pfechodnou dobu nebyl pfili§ ¢asto jedinym zdrojem pfijmu pro domacnosti péstound.

Vice nez polovina respondentd, uvedla, ze se finan¢ni situace jejich rodiny nezmeénila. To, Ze se po zacatku
vykonu péstounské péce na pfechodnou dobu zlepsila finan¢nf situace domdacnosti, uvedlo 41 % péstound.

Graf €. 7: Jak se zménila finanéni situace
vasi rodiny po tom, co jste zacal(a) s
PPPD?
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W nezménila se

4 Jak se péstouni dozvédéli o PPPD

V souvislosti s péstounskou pécina pfechodnou dobu se také objevila v médiich vyjadreni, ze ,ndbory” na pés-
touny poradaji Urady prace.”® Toto tvrzeni se nepotvrdilo. Ukazalo se, Ze na Gfadu prace se o péstounské
péci na prechodnou dobu nedozvédél ani jeden z témér dvou set péstount, ktefi vyplnili dotaznik.

Nejvetsi ¢ast péstound na prechodnou dobu se o této profesi dozvédéla od ptibuznych, pratel, zndmych, ¢i
kolegli z préace, casté byly také pfipady, kdy se péstouni o tomto povoldni dozvédéli z médi.

9  To platilo pro tti ze ¢tyf pripadd, kdy byl v domacnosti pouze jeden ekonomicky aktivni ¢len. V ostatnich domacnostech byli kromé péstounti na pre-
chodnou dobu dalsi ekonomicky aktivni ¢lenové (v prdméru 2 na domécnost).

10 Na tom samo o sobé neni nic Spatného, stejné jako na tom, kdyz byli péstouni pred vykonem této cinnosti nezaméstnani. Pro kvalitni poskytovani
péstounské péce je dilezity dobry vybér a pfiprava uchazecli a podpora péstount. V kazdém pfipadé vzhledem k nizkému poctu péstound, ktefi byli pred
vykonem této ¢innosti nezaméstnani, jsme neocekavali, Ze se o péstounstvi na pfechodnou dobu dozvédélo mnoho péstount na tfadech prace.




Graf ¢. 8: Jak jste se dozvédél(a) o péstounské péci na prechodnou

dobu?
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5 Divody pro vykon péstounské péce na prechodnou dobu

Péstoundm jsme polozili otdzku, jak vyznamnou roli hraly pfi jejich rozhodovani stat se péstouny na pre-
chodnou dobu rézné ddvody. Vysledky jsou zachyceny v grafu ¢. 9. Jak je vidét z grafu, pro vice nez devét
z deseti péstoun( bylo velmi dulezité nebo dilezité to, ze péstounska péce na pfrechodnou dobu
pfedstavuje moznost délat néco smysluplného, moznost, jak napomoci tomu, aby nemusely byt déti
v Ustavech, a moznost mit doma déti, protoze radi pecuji o déti. Zaroven velka ¢ast péstounli povazova-

la péstounskou péci na pfechodnou dobu za zajimavou praci (zajimavéjsi nez jejich pfedchazejici).

Graf ¢. 9: Diivody pro vykon péstounské péce na prechodnou dobu
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M Bylo pro mé velmidilezité.  m Bylo pro mé dulezité.

B Nebylo pro mé prilis dllezité. Nebylo pro mé vibec dulezité.

Pokud shrneme zjisténi z pfedchazejiciho oddilu o ekonomické aktivité a dlvody pro vykon péstounské péce
na pfechodnou dobu, miZeme fici, Ze typicky péstoun na pfechodnou dobu je stiedoskolsky vzdéla-
na ¢tyricatnice pracujici v pomahajici profesi, kterd zije v domacnosti s partnerem a protoze rada
pecuje o déti, rozhodne se vyuzit prilezitosti a pustit se do vykonu péstounské péce na prechodnou
dobu, coz je smysluplna a zajimava prace.




6 Deétisvérené do péce

6.1 Pocty sverenych déti a sourozenecké skupiny

Celkem bylo péstountim, kteff se zicastnili Setfenf, svéfeno 399 déti nebo sourozeneckych skupin. Vzhledem
k tomu, Ze 36 x byla péstoundm svéfena sourozeneckd skupina 2 déti a dvakrét tficlenné sourozenecka skupi-
na, bylo tedy péstountm, ktefi vyplnili dotaznik, celkem svéfeno do péstounské péce na pfechodnou dobu
439 déti.

Z grafu €. 10 je vidét, Ze 82 % z téchto déti byly déti svéfené samotné a 18 % déti byly déti sveéfené jako skupina
dvou ¢i tff sourozencl. Pomérné vysoky pocet sourozeneckych skupin naznacuje, Ze péstounska péce
na pfechodnou dobu mize fungovat jako pfechodné umisténi i pro sourozenecké skupiny, prestoze
se v souvislosti s ndhradnf rodinnou pé&i hovofi o tom, Ze zajisténi péstounské péce pro sourozenecké skupi-
ny je obtizné a jedinym feSenim pro tyto déti je Ustavni péce.

Graf ¢. 10: Déti umisténé do PPPD podle
velikosti umisténé sourozenecké

skupiny
1,4 %
16,4 % ‘

W 1 sourozenec
MW 2 sourozenci

M 3 sourozenci

6.2 Obsazenost péstount na prechodnou dobu

Péstoundm byla poloZena otazka, kolik tydnd zatim v rdmci vykonu péstounské péce na prechodnou dobu
neméli zaddné dité v péci. V praméru méli péstouni dité v péci 83 % z doby vykonu péstounské péce
na pfechodnou dobu, necela polovina péstounti méla v péci dité 90 % casu, kdy vykonavali tuto
¢innost. Pouze jedna ¢tvrtina z dotazanych péstount ,byla obsazena” méné nez 82 % doby vykonu
péstounské péce na prechodnou dobu. Podil péstount, podle toho, kolik procent z doby, po kterou vyko-
néavaji péstounskou péci na pfechodnou dobu, byli ,obsazeni’, je vidét z grafu ¢. 11.



Graf ¢. 11: Kolik procent ze vsech dnti
vykonu PPPD doposud mél(a) péstoun(ka) v
pécdi dité?
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6.3 Primérna délka pobytu déti

Primérna délka pobytu déti v péstounské péci na prechodnou dobu byla 6,5 mésice, avsak median
byl 5,2 mésice, takZe polovina déti byla v péstounské péci kratsi dobu nez 5 mésici. Na druhou stranu
méné nez 4 mésice byla v péstounské péci na pfechodnou dobu pouze jedna Ctvrtina déti. Velka ¢ast détf
tedy pobyvala v péstounské péci 4 az 7 mésicl.

6.4 Vek deti

Nejvétsi ¢ast déti byla v dobé svého umisténi do péstounské péce na prechodnou dobu ve véku
od narozeni do 6 mésicli. CoZz neni prekvapivé, vzhledem ke snaze umistovat do péstounské péce na pre-
chodnou dobu predevsim nejmensi déti, u kterych hrozi nejzédvaznéjsi dopady institucionalizace. Z grafu ¢. 12
je viak zfejmé, Ze do péstounské péce na pfechodnou dobu jsou umistovany i déti starsi 3 let, véetné déti od 6
do 12 let a starsich. Celkem bylo déti starsich 3 let 14%. Péstounska péce na prechodnou dobu nemusi
fungovat pouze jako alternativa détskych domov pro déti do 3 let (dfive kojeneckych tstava), ale
i zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc. Ze vzkazu nékolika respondentd navic vyplynulo, Ze jsou
na starsi déti pfipraveni a uvitali by, kdyby k nim starsi déti byly umistovany, aviak organy socidlné-pravni
ochrany déti majf stéle tendenci navrhovat péstounskou péci na pfechodnou dobu témér vyhradné pro déti
do tff let.

Graf ¢. 12: Vékova struktura déti umisténych do PPPD
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6.5 Specialni potreby déti

Péstouni byli dotazovéni na specidlni potfeby déti k nim umisténych i potfebnou rehabilitaci, [é¢bu ¢&i terapii,
kterou bylo nutné v prdbéhu pobytu déti v jejich péci détem zajistit.

6.5.1Specialni potreby déti

Péstoundm byla polozena otazka: Kolik celkem z déti k vam umisténych mélo diagnostikovanou néjakou
specidlni potfebu (napf. Iékafem, psychologem)? Napt. zdravotni postiZzeni, chronické onemocnéni, syndrom
tyraného a zanedbdvaného ditéte, ADHD. Jak je vidét z grafu ¢. 13 takto odborniky diagnostikovanou
specialni potfebu mélo podle péstount celkem 23 % z déti k nim umisténych, coZ je pomérné vysoké
procento.

Graf ¢. 13: Déti umisténé
do PPPD
s diagnostikovanymi specialnimi
potirebami

Hne

Hano

Z dotazanych péstount jiz 36 % ma zkusSenost s alespon jednim ditétem s diagnostikovanou
specialni potiebou.

Dale byli péstouni dotazovani na pocty déti s konkrétnimi specidlnimi potfebami, které k nim byly umistény.
Podil déti s riznymi typy specialnich potfeb na celkovém poctu déti umisténych u péstound, ktefi se zic¢ast-
nili Setfeni, je zachycen v grafu ¢. 14" Jak je vidét z grafu, nejé¢astéji byly uvadény abstinenc¢ni pfiznaky,
kterymi trpélo podle péstount vice nez 11 % z déti k nim umisténych. Péstouni na pfrechodnou dobu
tedy maji zkusenosti s péci o déti s abstinenénimi pfiznaky, které nastavaji u déti, jejichz matky
trpély alkoholovou ¢i drogovou zavislosti. Prizkum ndm neposkytl informaci o tom, jak zavazné formy
abstinencnich pfiznakl mély déti k péstounldim umisténé. Ale z vysledkd mdzeme vyvodit nasledujici: Mini-
malné ¢ast déti trpicich témito pfiznaky je jiz umistovana k péstounim na pfechodnou dobu a neni v jejich
pfipadé nutné umisténi do détskych domovl pro déti do 3 let, jejichZ predstavitelé se opakované vyjadruji,
Ze jejich zafizeni jsou nezbytna pravé kvili péci o tyto déti.

Vyskyt jinych typU postizenf a specidlnich potfeb se pohyboval v fadu procent, aviak to je dano také tim, ze
nékteré typy mentdinfho postiZeni, autismus ¢i psychiatrické onemocnéni nemohou byt v takto raném véku
diagnostikovany. Podil détf s télesnym &i smyslovym postizenim v détskych domovech pro déti do 3 let se
taktéZ pohybuje v faddu procent,? Ize tedy fici, Ze se podil déti se specidlnimi potfebami v péstounské péci
a v Ustavni péci nijak vyrazné nelisi.

11 Soucet podilt déti s jednotlivymi typy specidlnich potieb je vy3si nez podil déti s néjakou potiebou (35% oproti 23 %), to je dano tim, Ze jedno dité
mohlo mit vice specidlnich potieb zaroven.

12 Viz napt. KUCHAROVA, V. a kol. Zhodnoceni a optimalizace Fizeni systému socialné-pravni ochrany (ohrozenych) déti a rodin ve vybranych regionech.
Praha: Vyzkumny Ustav prace a socidlnich véci, 2010. Dostupné takeé z: http://www.pravonadetstvi.cz/stahnout-soubor/socpravniochranadeti-analyza



Graf ¢. 14: Podil déti umisténych do PPPD s riznymi typy specialnich
potieb
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6.5.2Rehabilitace, lé¢ba, terapie

Pinych 44 % péstounti uvedlo, ze mélo v péci alespon jedno dité, v jehoz pfipadé byla nutna néjaka
forma rehabilitace, terapie, 1é¢by. Podily déti, v jejichZ pfipadé bylo tfeba zajistit rizné formy rehabilitace,
lé¢by ¢i terapie, jsou zachyceny v grafu ¢. 15. Jak je vidét z grafu, vyjma zdravotni péce bylo tfeba v pfipadé
4% déti zajistit psychologickou ¢i logopedickou péci, coZ je pomérné vysoké procento vzhledem k tomu, ze
vétsina byly déti do tff let, u kterych tento druh odborné péce vétsinou neni uplatfovan.

Graf ¢. 15: Podil déti umisténych do PPPD, u kterych bylo treba
zajistit rizné formy rehabilitace, 1é¢by, terapie

Rehabilitace (napfiklad Vojtovou metodou, Bobath
koncept)

Podavani pravidelné medikace (napf. v souvislosti s
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Jina specializovana péce

Pravidelné (min. 1x tydné) dojizdéni za zdravotnickou
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Pravidelné (min. 1x tydné) dojizdéni za psychologickou
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Vzhledem k vyse uvedenému Ize fici, ze do péstounské péce na prechodnou dobu Ize umistit i déti s rGznymi
specialnimi potfebami. Péstouni na pfechodnou dobu jiZz pecuji o déti se zdravotnim postizenim, abstinenc-
nimi pfiznaky ¢i jinymi specidlnimi potfebami a zajistuji pro né potifebnou rehabilitaci ¢i é¢bu.



6.6 Kam déti z pestounské péce na prechodnou dobu odesly

Nejvice déti odchazi z péstounské péce na prechodnou dobu do adopce/osvojeni, jak je vidét z grafu ¢. 16.
Nasleduje dlouhodoba péstounska péce a navrat do biologické ¢&i Sirsi rodiny. Vyznamna a pozitivni skutec-
nost je, ze do Ustavni péce odeslo jen 1,5% (3 déti) a k dalsim péstoundm na pfechodnou dobu jen 0,8 % déti
(2 déti). To znameng, Ze ¢asto vyslovovana obava, ze se béhem roku pobytu ditéte v péstounské péci
nepodafi nalézt trvalé feseni a déti budou muset jit do Ustavu nebo se stéhovat do jiné prechodné
péstounské rodiny, se nenapliiuje. Dlouhodobé feseni se podafilo zajistit pro vice nez 97 % procent
déti. Péstounska péce na prechodnou dobu plni svou roli.

Graf ¢. 16: Kam déti odesly z PPPD
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7 Hodnoceni podminek vykonu péstounské péce
na prechodnou dobu

Péstouni byli dotazovani i na to, jak hodnoti rizné aspekty vykonu péstounské péce na pfechodnou dobu
od pfipravy po poskytované odlehceni. Ukazalo se, ze péstouni hodnoti velmi pozitivné témér vsechny
aspekty vykonu péstounské péce na prechodnou dobu, jak je vidét z grafu ¢. 17. Relativné nejméné jsou pés-
touni spokojeni s poskytovanym odlehcenim (,moZnosti dovolené”), na které maji narok. Jako ne moc dobré
az $patné poskytované odlehceni hodnotilo 27 % péstound.

Graf ¢. 17: Jak hodnotite nasledujici aspekty vykonu péstounské
péce na prechodnou dobu?

100 % R —
5%

90 %

80 %

70 %

60 %

50 %

40 %

30%

20%

10 %

0%
Pripravana  Spolupraces Spolupraces Doprovazeni, Poskytované Povinné dalsi Financni
vykon PPPD OSPOD krajem poradenstvi,  odleh¢eni vzdélavani  ohodnoceni
psychologickd ~ (mozZnost vykonu PPPD
podpora "dovolené")

H velmidobré m dobré m nemocdobré spiSe Spatné  m velmiSpatné



8 Co péstounska péce na pirechodnou dobu péstountim
a jejich rodinam dava? Co jim bere?

Péstounskd péce na pfechodnou dobu déavé péstoundim pochopitelné pfedeviim dobry pocit z toho, Ze
délaji néco smysluplného, a radostné chvile prozité s détmi. O néco méné nez polovina péstount vsak uvedla
jako pfinos péstounské péce na pfechodnou dobu i sebepoznani a osobnostni rdst.

Graf ¢. 18: Co vam a vasi rodiné péstounska péce na prechodnou
dobu dala a dava?
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Zaroven viak rozhodnuti vykondvat péstounskou péci na pfechodnou dobu znamend citelny zasah do zi-
votniho stylu. Témér Sedesat procent péstounl uvedlo, Ze jim péstounska péce na prechodnou dobu bere
volny ¢as a ¢as na konicky. Péstounskd péce na prechodnou dobu neni préace jako kazda jing, je to prace na
24 hodin denné.

»..1en, kdo nékdy plné pecoval o malé dité a nezapomind, tak vi, jak ndro¢nd a zodpovédnd tato prdce je
(no¢ni krmeni i v dvouhodinovych intervalech, neustdld pozornost détem, které zacinaji lézt/chodit, obavy
v pfipadé nemoci, zranéni, taky komunikace se zainteresovanymi dospélymi...)... Ale taky krdsné pocity, kdyz
pfed myma ocima roste radostny, spokojeny, bystry, mily a vnimavy ¢lovék,”

péstounka, kterd se zucastnila prizkumu



Graf ¢. 19: Co vam a vasi rodiné vykon péstounské
péce na prechodnou dobu vzal? O co jste prisel(a) vy,
i vase rodina?
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Nejndrocnéjsi jsou na vykonu péstounské péce na pfechodnou dobu podle péstount nejistota ohledné bu-
doucnosti (napt. v pfipadech, kdy se dité vraci do své pavodni rodiny, aniz by té byla poskytovéna adekvatni
podpora), délka rozhodovani soudd a kontakt s plvodni rodinou, jak je vidét z nasledujiciho grafu. Naopak
za nejméné narocné povazuji péstouni na pfechodnou dobu predavani ditéte.

Graf ¢. 20: Co je na péstounstvi na prechodnou dobu nejtézsi,

nejnarocnéjsi?
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9 Zavéry a doporuceni

Pokud shrneme nejzajimavéjsi zjisténi provedeného reprezentativniho prizkumu mezi péstouny na pfechod-
nou dobu, mizeme fici, Ze:

Typicky péstoun je stiredoskolsky vzdélana ctyficatnice pracujici v pomahajici profesi, ktera zije
v domaéacnosti s partnerem a protoze rdda pecuje o déti, rozhodne se vyuzit prilezitosti pustit se
do vykonu péstounské péce na prechodnou dobu, coz je smysluplna a zajimava prace.

@® Péstouni na pifechodnou dobu jsou vzdélanéjsi nez ¢eska populace ve stejném
véku (35 az 64 let).

@® Provice nez devét z deseti péstount bylo velmi dlilezité nebo diilezité to, Ze péstounska péce
na prechodnou dobu je moznost délat néco smysluplného, moznost, jak napomoci tomu, aby
déti nemusely byt v ustavech.

@® Pied zacatkem vykonu péstounské péce na prechodnou dobu bylo pouze 14 % péstound neza-
méstnanych, z toho dlouhodobé pouze 3 %.

@® Na ufadu prace se o péstounské péci na prechodnou dobu nedozvédél zadny z péstound, ktefi
se zucastnili prdzkumu.

@ Péstouni na pfechodnou dobu maji v priméru néjaké dité v péci témér 90 % casu, po ktery tuto
¢innost vykonavaji.

@ Vice nez tietina péstounti na pfechodnou dobu ma zkusenosti s péci o déti s néjakymi special-
nimi potfebami.

® Plnych 44 % péstount uvedlo, Ze mélo v péci alespoii jedno dité, v jehoz pfipadé byla nutna
néjaka forma rehabilitace, terapie, Iécby.

@® Pramérna délka pobytu déti v péstounské péci na prechodnou dobu byla 6,5 mésice.

@ Déti se nestéhuji z rodiny do rodiny, pro naprostou vétsinu z nich (97 %) se béhem roku pobytu
v péstounské péci na prechodnou dobu podafilo nalézt trvalé reseni.

Z uvedeného prazkumu vyplyva, ze péstounska péce na prechodnou dobu plIni svou roli. Obavy ¢i
tvrzeni kritikQ, Ze se jedna o byznys, ze pfechodni péstouni délaji praci jen pro penize, ze se déti
stéhuji z rodiny do rodiny ¢i ze péstouni berou penize a vétsinu ¢asu nemaji déti v péci, se nepotvr-
dily, naopak tato tvrzeni priizkum vyvratil. Casto vyslovovana obava, ze se béhem roku pobytu ditéte
v péstounské péci nepodafi nalézt trvalé feSeni a déti budou muset jit do Ustavu nebo se stéhovat do jiné
pfechodné péstounské rodiny, se nenapliiuje.

Z toho rozhodné neplyne, ze by se pfiprava, vybér, dalsi vzdélavanii podpora péstount na pfechodnou dobu
nemohla a neméla zkvalitiovat. Ale rozhodné mUzeme fict, ze obrazek péstound na pfechodnou dobu
jako predevsim finan¢né motivovanych jedinct, u kterych mGzeme mit obavy o kvalitu jejich péce,
provedeny prizkum vyvraci.

Na zakladé zjisténi, kterd pfinasi prazkum, rozhodné nelze doporucit jakékoli zhorSovani pod-
minek pro vykon péstounské péce na pfechodnou dobu, napfiklad snizovani vySe odmény nebo
vyplaceni odmény pouze v dobé, kdy ma péstoun dité v péci. Naopak Ize doporudit posileni prace
s biologickymi rodinami a také vyhledavani vice péstount dlouhodobych i péstounti na prechodnou
dobu.
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